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Abstract

教育工作者和教育学家在塑造人们对取消文化的理解和利用方式发挥着至关重要的作用。他们可

以通过以下方式与取消文化进行互动，将其转化为对社会积极有益的形式。首先，鼓励对取消文

化现象进行批判性分析，而不是盲目地支持或谴责。教育者可以帮助学生理解取消文化的复杂

性、起源和影响，培养他们具备批判性思维的能力。其次，创造安全和包容的环境，促进对取消文

化进行开放性对话和讨论。鼓励学生表达他们对取消文化的看法、关注和经验，引导他们进行尊

重的辩论和思想交流，让不同的观点得以听到和理解。再者，强调取消文化行为的道德考量和道

德意义，促使学生反思取消文化背后的伦理原则和价值观，如问责、正义和同理心。通过培养学

生对取消文化何时何地适用与不适用的细腻理解，帮助他们形成对取消文化的深入见解。此外，

赋予学生积极变革的能力，在取消文化的动态中成为积极的变革者。鼓励他们倡导解决社会问题

和促进社会正义的建设性方法，教导他们如何以培养同理心、对话和理解为基础从事行动主义、

倡导和联盟。最后，培养学生媒体素养，以批判性评估与取消文化相关的信息和消息。教育他们关

于媒体、社交媒体平台和在线社区在塑造取消文化叙事中的作用，让他们具备辨别虚假信息、避

免信息茧房和理性参与数字话语的能力。强调多样性、平等和包容的重要性，引导学生认识到在

解决社会不公正问题时，多元视角和交叉视角的重要性，并促进他们认识到社会变革和进步所需

的多元参与。

Educators and scholars are pivotal in shaping the understanding and impact of cancel culture,

turning it into a force for social good. They can begin by fostering critical analysis rather than

uncritical support or condemnation. By helping students grasp the complexity, origins, and

consequences of cancel culture, educators enhance their critical thinking abilities. Creating a safe

and inclusive space for open dialogue about cancel culture is also essential. Educators should

encourage students to share their perspectives and engage in respectful debates, ensuring diverse

viewpoints are heard and considered. Additionally, emphasizing the moral dimensions of cancel
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culture—such as accountability, justice, and empathy—can guide students in reflecting on its ethical

implications and determining when it is appropriate or not. Empowering students to become

proactive agents of change within cancel culture is crucial. Educators should advocate for

constructive approaches to social issues and social justice, teaching students to engage in activism

and advocacy grounded in empathy and understanding. Moreover, fostering media literacy is vital

for students to critically assess cancel culture-related information. Educators should instruct

students on the roles of media, social media platforms, and online communities in shaping cancel

culture narratives, equipping them to identify misinformation, avoid echo chambers, and participate

thoughtfully in digital discourse.

Copyright © 2024 The Author(s).This is an Open Access article under the CC BY-NC-SA license.

INTRODUCTION

如何将“取消文化”动员起来 (Norris, 2023)，使

其真正对社会产生积极影响，以及如促进可持

续发展目标（SDGs）的实现，是一个值得深入探

讨的议题。首先，我们需要认识到“取消文化”

本身并不是一种消极现象，而是一种针对不公

正、歧视和不道德行为的社会运动

(Cammaerts, 2022)。因此，我们可以通过引导

“取消文化”运动的力量，将其转化为推动社会

进步和促进可持续发展的有益工具。一种可能

的做法是将“取消文化”运动与SDGs的目标对

接起来 (Alfred et al., 2020)，通过引导公众关

注和参与，推动实现SDGs的具体行动。例如，

针对性别歧视和种族歧视等问题，我们可以利

用“取消文化”运动的力量，引发公众对于这些

问题的关注和讨论，促进社会对于性别平等和

种族和解的认识和支持，从而推动实现SDGs中

关于性别平等和社会包容的目标 (Esquivel &

Sweetman, 2016) 。

Sustainable Development Goals

另一种做法是通过“取消文化”运动来促进社会

的道德和价值观的提升 (Lo & Wang, 2006)，

从而为实现SDGs创造良好的社会环境和氛

围。例如，针对那些违反环境保护、道德伦理

和社会责任的行为，我们可以通过“取消文化”

运动来引发公众对于这些问题的关注和谴责

(Hoefer, 2019)，推动社会形成尊重环境、尊重

他人和尊重公共利益的价值观，为实现SDGs中

关于环境保护和社会责任的目标提供有力支

持。此外，我们还可以通过教育和宣传等途径

(Biesta, 2012)，引导公众正确理解“取消文化”

运动的意义和目的，增强公众的社会责任感和

参与意识，从而为实现SDGs营造良好的社会氛

围和文化环境。通过这些努力，我们可以将“取

消文化”运动的力量转化为促进社会公正、道德

提升和可持续发展的有益工具，为实现SDGs的

目标作出积极贡献。 “取消文化”背后的心理学

是一个复杂而值得深入研究的课题 (Diether et

al., 2024)。首先，取消文化可以被视为一种社

会公正的追求。在社交媒体和公共舆论的影响

下，个体往往会对违反社会价值观、伦理准则

或道德规范的行为进行谴责和抵制，以维护社

会的公正与道德。这种心理机制体现了个体对

于社会规范和价值观的认同和坚守，从而促使

其参与到取消文化的行动中去。其次，取消文

化也与群体认同和社会认同有关。在面对涉及

种族、性别、政治观点等敏感话题时，人们往

往会根据自己所属的群体或社会认同，来决定

是否支持或反对某一行为或观点。

SOCIAL PSYCHOLOGY
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取消文化的行为往往会得到群体的支持和认同

，使得个体更加倾向于加入到取消文化的行动

中去，以维护自己所属群体的利益和声誉

(Velasco, 2020)。 另外，取消文化也涉及到权

力和控制的心理动机。在社交媒体和公共舆论

的传播下，一些个体或群体可能会试图通过取

消文化的行为来获取或维护自己的权力和地位

，对他人进行排斥和打压，以达到自己的目的

和利益。这种心理机制体现了个体对于权力和

控制的渴望和追求，从而驱使其参与到取消文

化的行动中去 (Mueller, 2021)。 取消文化也涉

及到道德判断和社会正义的心理需求。在面对

违反社会正义和道德准则的行为时，人们往往

会产生强烈的愤怒和不满情绪，试图通过取消

文化的行为来制裁和惩罚违规者，以维护社会

的公正和道德。这种心理机制体现了个体对于

社会正义和道德价值的认同和追求，从而促使

其参与到取消文化的行动中去。

SOCIAL COHESION

会凝聚力不仅是社会内部各个群体之间相互信

任和合作的基础，也是推动社会稳定和繁荣的

关键因素。具体而言，良好的社会凝聚力能够

促进社会资源的有效配置和利用，减少社会不

平等现象的发生，从而为经济和社会的长期发

展提供坚实的基础 (Green & Preston, 2001)。

社会凝聚力有助于形成共识和团结。在面对复

杂的社会问题和挑战时，社会凝聚力能够帮助

各界人士跨越意识形态和利益的分歧，形成共

同的理念和目标。这种共识有助于政策的制定

和实施，推动社会向着可持续发展的方向前

进。社会凝聚力也是应对全球性挑战的重要保

障。例如，在应对气候变化和环境污染等全球

环境问题时，各国和社会需要共同协作和合作

，才能制定有效的国际合作方案和政策措施。

只有通过加强国际社会的凝聚力，才能实现全

球范围内的可持续发展目标 (Leck & Simon,

2013)。

POLICY CONSIDERATIONS

政府在制定社会政策和治理措施时，应注重促

进公平正义、保护弱势群体权益，增强社会的

公共服务能力和社会福利保障，以增强社会凝

聚力。同时，各级政府和社会组织还需倡导和

支持社会参与和民间组织的发展，鼓励公民在

社会事务中的积极参与和贡献，从而增强社会

的团结和凝聚力 (Portney, 2005)。 教育工作者

和教育学家在塑造人们对取消文化的理解和利

用方式方面发挥着至关重要的作用 (Adomßent

et al., 2014)。他们可以通过以下方式与取消文

化进行互动，将其转化为对社会积极有益的形

式：鼓励对取消文化现象进行批判性分析，而

不是盲目地支持或谴责。教育者可以帮助学生

理解取消文化的复杂性、起源和影响，培养他

们具备批判性思维的能力 (Freire, 2000)。其次

，创造安全和包容的环境，促进对取消文化进

行开放性对话和讨论。鼓励学生表达他们对取

消文化的看法、关注和经验，引导他们进行尊

重的辩论和思想交流，让不同的观点得以听到

和理解 (Wells, 1999)。再者，强调取消文化行

为的道德考量和道德意义，促使学生反思取消

文化背后的伦理原则和价值观，如问责、正义

和同理心。通过培养学生对取消文化何时何地

适用与不适用的细腻理解，帮助他们形成对取

消文化的深入见解 (Buchanan & Mooney,

2023)。此外，赋予学生积极变革的能力，在取

消文化的动态中成为积极的变革者。鼓励他们

倡导解决社会问题和促进社会正义的建设性方

法，教导他们如何以培养同理心、对话和理解

为基础从事行动主义、倡导和联盟 (Diemer et

al., 2021)。最后，培养学生媒体素养，以批判性

评估与取消文化相关的信息和消息。

CONCLUSION

教育他们关于媒体、社交媒体平台和在线社区

在塑造取消文化叙事中的作用，让他们具备辨

别虚假信息、避免信息茧房和理性参与数字话

语的能力 (Kellner & Share, 2007)。强调多样

性、平等和包容的重要性，引导学生认识到在

解决社会不公正问题时，多元视角和交叉视角
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的重要性，并促进他们认识到社会变革和进步

所需的多元参与 (Spring, 2017)。
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