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Abstract

在非洲推行去殖民化实践并为可持续发展目标（SDGs）做出潜在贡献，是一个复杂而重要的议

题。本文旨在探讨去殖民化实践在非洲的意义和潜力，同时尊重不认同非洲需要去殖民化的观

点。首先，本文分析了殖民主义对非洲社会造成的影响，包括经济剥削、文化压制和社会不平等等

方面。其次，本文探讨了去殖民化实践对于恢复本土知识、振兴文化、赋权社区和促进团结的重

要意义。然后，本文分析了去殖民化实践对于实现SDGs的潜在贡献，包括减贫、健康、教育、性

别平等、气候行动和和平与公正等方面。最后，本文尊重不同观点，提出了建立包容性对话平台、

推动教育和意识形态多元化、建立合作和共享的机制、加强民主参与和民间社会组织、以及制定

灵活和包容的政策和规划等建议，以促进非洲的和谐发展和可持续进步。通过深入分析去殖民化

实践在非洲的意义和潜力，并尊重不同观点，本文旨在为非洲的可持续发展提供有益启示和建议

The implementation of decolonization practices in Africa and their potential contributions to

Sustainable Development Goals (SDGs) presents a multifaceted and significant issue. This paper

delves into the implications and potential of decolonization in the African context while

acknowledging dissenting views regarding the necessity of decolonization in Africa. It examines the

impact of colonialism on African societies, encompassing economic exploitation, cultural

suppression, and social inequalities. The discussion extends to the role of decolonization in restoring

indigenous knowledge, revitalizing cultures, empowering communities, and fostering solidarity.

Furthermore, the paper explores how decolonization practices might contribute to the achievement

of SDGs, addressing areas such as poverty alleviation, health, education, gender equality, climate
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action, and peace and justice. The analysis also respects varying perspectives by suggesting the

establishment of inclusive dialogue platforms, promoting educational and ideological diversity,

fostering cooperative mechanisms, enhancing democratic engagement and civil society

organizations, and developing flexible and inclusive policies. By thoroughly analyzing the

significance and potential of decolonization in Africa and acknowledging diverse viewpoints, this

paper aims to provide valuable insights and recommendations for the continent's sustainable

development.

Copyright © 2024 The Author(s).This is an Open Access article under the CC BY-NC-SA license.

INTRODUCTION

非洲作为一个拥有丰富资源和潜力的大陆，却

长期以来饱受贫困之苦 (McFerson, 2009)。在
探讨非洲为何仍然贫困的问题时，殖民主义是

一个不可忽视的因素 (Dakas, 1999)。殖民主义

对非洲的经济造成了严重破坏。在殖民时期，

欧洲列强将非洲视为资源的来源地，大量掠夺

非洲的自然资源，导致非洲经济长期以来依赖

外部资本和技术。同时，殖民政府也建立了不

利于非洲经济发展的经济体系，使非洲陷入了

资源依赖、外债累积和贸易不平等的困境

(Moss et al., 2006)。至今，非洲大多数国家仍

然面临资源依赖和经济不稳定的问题，难以实

现经济的持续增长和发展。其次，殖民主义对

非洲的社会造成了严重影响。在殖民时期，欧

洲殖民者通过种族隔离和种族歧视政策，加剧

了非洲社会的分裂和冲突 (Mazrui, 2003)。殖
民政权剥夺了非洲人民的自由和权利，摧毁了

传统社会结构和文化体系，导致了社会动荡和

文化混乱。即使在殖民结束后，非洲社会仍然

面临种族冲突、部落对立、以及社会不公等问

题，阻碍了社会的和谐发展和进步。殖民主义

也对非洲的政治造成了严重影响 (Austin,
2010)。在殖民时期，欧洲殖民者通过殖民统治

体系，将非洲国家纳入自己的殖民帝国，剥夺

了非洲人民的政治权利和民族自主权。殖民政

权建立了专制和腐败的政治体系，使非洲国家

长期以来陷入政治不稳定和统治混乱的困境。

即使在殖民结束后，非洲国家仍然面临政治动

荡、选举不公、以及权力腐败等问题，阻碍了

民主政治的发展和国家治理的改善。

HISTORICAL INJUSTICE

在殖民时期，欧洲列强将非洲视为资源的来源

地，大量掠夺非洲的自然资源，导致非洲经济

长期以来依赖外部资本和技术。这种资源掠夺

和外部依赖使得非洲难以实现经济的自主发展

和持续增长，成为实现SDGs的主要障碍之一

(Omisore, 2018)。在殖民时期，欧洲殖民者通

过种族隔离和种族歧视政策，加剧了非洲社会

的分裂和冲突。这种种族歧视和社会分裂导致

了长期以来非洲社会的动荡和不稳定，成为实

现SDGs的另一个障碍。此外，殖民主义对非洲

政治体系的影响也是实现SDGs的障碍之一

(Adar, 2018)。在殖民时期，欧洲殖民者通过殖

民统治体系，将非洲国家纳入自己的殖民帝国

，剥夺了非洲人民的政治权利和民族自主权。

这种政治剥夺和民族压迫导致了非洲政治体系

的不稳定和腐败，阻碍了国家治理的改善和民

主政治的发展，使得实现SDGs更加困难

(Thornberry, 1989)。最后，殖民主义对非洲环

境的破坏也是实现SDGs的障碍之一。在殖民

时期，欧洲殖民者大量开发非洲的自然资源，

导致了土地沙漠化、水资源枯竭、野生动植物

灭绝等环境问题。这些环境问题不仅影响了非

洲的生态平衡和可持续发展，还给实现SDGs带
来了巨大挑战 (Kayira, 2015)。
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INDIGENOUS CULTURE AS

ASSET

非洲的去殖民化实践对于实现可持续发展目标

（SDGs）和克服殖民主义的遗留问题至关重要

(Mlambo et al., 2024)。这包括推广本土知识、

文化振兴、社区赋权、资源重新夺回以及促进

泛非洲主义。识别并推广本土知识体系对于去

殖民化实践至关重要，非洲社会在农业、医药

和环境管理等领域拥有丰富的传统知识

(Reihling, 2008)。其次，尊重和振兴非洲文化

和语言对于去殖民化至关重要，拥抱多样化的

文化表达和语言加强了文化认同感，促进了社

会凝聚力。通过参与式决策过程和包容性治理

结构赋予本土社区权力至关重要，确保本土人

民在政策制定和发展倡议中的代表性有助于促

进社会正义和公平发展。解决自然资源的剥削

问题并重新夺回对土地和资源的所有权是去殖

民化的关键 (Moyo, 2007)，支持社区主导的保

护和可持续资源利用实践有助于实现与负责任

消费和生产、气候行动和陆地生命相关的

SDGs。促进非洲国家和海外非洲人社区之间

的团结和合作对于去殖民化至关重要，推动泛

非洲主义加强了自决权、区域一体化和社会经

济发展的集体努力 (Shizha, 2012)。总之，非洲

的去殖民化实践对于实现SDGs和解决殖民主

义的历史不公是至关重要的，它为非洲制定了

一条根植于自决、公平和社会正义的可持续发

展之路。

EMBRACING DIVERSITY

非洲人对去殖民化实践持有复杂而多样的观点

，这些观点受到个人经历、文化背景和政治立

场等因素的影响。在许多非洲国家，去殖民化

实践被视为解决历史遗留问题、恢复自主权利

和重塑文化认同的关键途径。一些人认为，去

殖民化是实现非洲发展和进步的必经之路，有

助于摆脱殖民主义的束缚，实现国家和社区的

独立和自主。他们支持通过推广本土知识、文

化振兴和民族团结等方式来实现去殖民化，认

为这是实现非洲自我发展和自主的基础

(Zvobgo et al., 2022)。

MODERN CHALLENGES

然而，也有一些人对去殖民化持保守或怀疑的

态度。他们担心去殖民化实践可能导致文化混

乱、社会动荡和政治不稳定，认为保持现状或

者继续依赖外部力量可能更为稳妥。一些人担

心去殖民化实践会对经济发展和国家治理造成

负面影响，带来不确定性和风险。此外，一些

人可能担心去殖民化实践可能导致社会的分裂

和冲突 (Hazel et al., 2024)，加剧现有的种族、

宗教或族裔对立。除此之外，还有一些人对去

殖民化实践持中立或者观望的态度。他们认为

，去殖民化是一个复杂而漫长的过程，需要谨

慎评估和有效实施。他们主张在保护本土文化

和价值观的同时，也要兼顾现实的经济和政治

考量 (Hope, 2009)，寻求一种平衡的发展道

路。他们认为，去殖民化实践应该是一种综合

性的、逐步推进的过程，需要充分考虑不同利

益相关者的意见和利益，寻求共识和和解。在

非洲创造尊重不认为殖民主义是问题的人观点

的去殖民化实践是一项复杂而重要的任务。尽

管有些人可能不认同殖民主义对非洲社会的负

面影响，但仍有必要采取措施来促进文化多样

性、社会公正和经济发展，以实现全面的可持

续发展 (Ezumah, 2020)。

IMPLICATIONS

为了创造尊重多元观点的去殖民化实践，我们

可以采取以下措施：

首先，建立包容性的对话平台 (Ridde &
Dagenais, 2017)。通过建立开放、包容的对话

平台，邀请不同观点的人参与讨论，听取他们

的看法和建议。这样的平台可以促进不同利益
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相关者之间的理解和共识，有助于寻求共同的

解决方案。

其次，推动教育和意识形态多元化 (Segato,
1998)。通过教育系统和媒体，促进对不同观点

和文化传统的尊重和理解。教育应该包括多元

文化教育和批判性思维培养，帮助人们认识到

不同观点的价值和重要性。同时，媒体也应该

避免片面或歧视性的报道，呈现多元化的声音

和观点 (Wa’Njogu, 2009)。
第三，建立合作和共享的机制 (Atuire &
Hassoun, 2023)。通过建立合作和共享的机制

，吸引不同观点的人共同参与项目和决策制定

过程。这样可以促进资源和信息的共享，提高

决策的质量和可持续性，减少可能产生的分歧

和冲突。

第四，加强民主参与和民间社会组织

(Miller-Grandvaux & Yoder, 2002)。鼓励民间社

会组织和公民参与社会事务的决策制定和实施

过程。这样可以确保不同观点和利益得到充分

代表和表达，避免权力集中和滥用，促进社会

的民主和公正。

最后，制定灵活和包容的政策和规划。政府和

相关机构应该制定灵活和包容的政策和规划，

考虑到不同观点和利益的需要和诉求。这样可

以确保政策和规划的有效性和可持续性，同时

尊重不同社会成员的权利和利益。
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